
Descargo de responsabilidad: Actualmente, se están realizando importantes actualizaciones al sitio en español sobre COVID-19 que podrían generar
demoras en la traducción del contenido. Le pedimos disculpas por los inconvenientes.

Síntomas del COVID-19
Actualizado el 11 de ago. del 2022

Los síntomas noti�cados por personas con COVID-19 varían desde aquellos que presentan síntomas leves hasta quienes se enferman
gravemente. Los síntomas pueden aparecer de 2 a 14 días después de la exposición al virus. Cualquiera puede tener síntomas de
leves a graves.

Esta lista no incluye todos los síntomas posibles. Los CDC seguirán actualizando esta lista a medida que aprendamos más acerca del
COVID-19. Adultos mayores and people who have underlying afecciones like heart or lung disease or diabetes are at higher risk for
getting very sick from COVID-19.

Possible symptoms include:

Fiebre o escalofríos

Tos

Di�cultad para respirar (sentir que le falta el aire)

Fatiga

Dolores musculares y corporales

Dolor de cabeza

Pérdida reciente del olfato o el gusto

Dolor de garganta

Congestión o moqueo

Náuseas o vómitos

Diarrea
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¿Está enfermo?
If you are experiencing any of these symptoms, consider the following options:

Hágase una prueba de detección del COVID-19

If you have already tested positive for COVID-19, learn more about CDC’s isolation guidance

•
•

Cuándo buscar atención médica de emergencia
Look for emergency warning signs* for COVID 19:

Di�cultad para respirar

Dolor o presión persistente en el pecho

Confusión

Incapacidad de despertarse o permanecer despierto

Piel, labios o lechos de uñas pálidos, grises o azulados, según el tono de la piel

If someone is showing any of these signs, call 911 or call ahead to your local emergency facility. Noti�que al operador que busca
atención para una persona que tiene o podría tener COVID-19.

•
•
•
•
•

COVID-19

https://www.cdc.gov/aging/covid19/covid19-older-adults.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/testing.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/isolation.html
https://www.cdc.gov/spanish
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-nCoV/index.html


*Esta lista no incluye todos los síntomas posibles. Llame a su proveedor de servicios médicos por cualquier otro síntoma grave o
que le preocupe.

 Di�erence Between Flu and COVID-19
La in�uenza (gripe) y el COVID-19 son enfermedades respiratorias contagiosas, pero son provocadas por virus
diferentes. El COVID-19 es causado por la infección por un coronavirus identi�cado por primera vez en el 2019,
mientras que la in�uenza es causada por la infección por los virus de la in�uenza.

In�uenza o COVID-19
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Videos 

Síntomas del COVID-19

Duración del video: 00:00:21

Mirar video

Síntomas del coronavirus en ASL

Duración del video: 00:09:25

Mirar video

Más información

Cómo conocer su riesgo

Trabajadores de atención médica: información sobre el COVID-19

Última actualización: 11 de ago. del 2022

https://espanol.cdc.gov/flu/symptoms/flu-vs-covid19.htm
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/COVID19-symptoms.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=maDzCv-OFgs
https://www.youtube.com/watch?v=F70BzSFAZfw
https://www.youtube.com/watch?v=qo9CbXNvNRw
https://www.youtube.com/watch?v=qo9CbXNvNRw
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/understanding-risk.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/index.html

